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La Maestría en Psicoterapia Infantil tiene 
sus raíces en el desarrollo de la psicología y 
la psicoterapia como disciplinas. A lo largo 
del tiempo, la atención y el enfoque en el 
bienestar y la salud mental de los niños, 
niñas y adolescentes han evolucionado, lo 
que ha llevado a la creación de programas 
de formación especializados en 
psicoterapia infantil.

La Maestría en Psicoterapia Infantil Gestalt, 
te da herramientas para evaluar y dar 
terapia a niños, niñas y adolescentes e 
intervenir en campos de acción diversos 
como el clínico, el educativo, social y 
familiar. 

Como Psicoterapeuta infantil tendrás una 
comprensión sólida del desarrollo infantil y 
juvenil, así como habilidades para trabajar 
de manera empática y asertiva con niños, 
niñas, adolescentes y sus padres o 
cuidadores principales. Los ayudarás  a 
superar sus dificultades y promover un 
bienestar emocional y psicológico óptimo.

Objetivo General
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Organismos acreditadores
• Secretaría de Educación Pública (SEP)
• Dirección General de Profesiones (DGP)
• Comisión Interinstitucional para la 
Formación de Recursos
Humanos para la Salud (CIFRHS)
• Comisión Estatal de Escalafón
• Asociación Nacional de Universidades e 
Instituciones de
Educación Superior (ANUIES)

• 100 horas de práctica clínica comprobables
• 30 hrs. supervisión personalizada 
• Oportunidad de ser parte del equipo del 
Centro de Atención Psicoterapéutico Yoloma

Requisitos

Al concluir la Maestría en 
Psicoterapia Infantil Gestalt 
contarás con:

Duración 

• Acta de Nacimiento (original y 2 f otocopias)
• Certi�cado de Estudios de la licenciatura 
(original y 2 fotocopias)
• Título de licenciatura* y Cédula Profesional* 
(2 fotocopias)
• Carta de exposición de motivos
• 4 fotografías tamaño infantil a color con 
retoque
* En caso de ser opción de titulación de la Licenciatura, entregar 
constancia de la Universidad donde aceptan este programa para 
titulación por posgrado.

24 meses de clases y 8 meses de 
procesos prácticos

1er Semestre

• Introducción a la Psicoterapia Gestalt Teórico 
• Introducción a la Psicoterapia Gestalt Práctico 
• Principios de Gestalt
• Teoría de la Psicoterapia Infantil I
• Psicopatología Infantil
• Grupo de Desarrollo Personal I
• Taller de Bases de la Investigación
• Procesos Personales I

2do. Semestre

• Comunicación y Desarrollo Humano
• Técnicas de la Psicoterapia Infantil I
• Teoría de la Psicoterapia Infantil II
• Grupo de Desarrollo Personal II
• Taller de Proyectos de Investigación
• Procesos Personales II

3er. Semestre

• Intervención en Psicoterapia Infantil Relacional
• Técnicas de la Psicoterapia Infantil II
• Trabajo Grupal con Niños
• Grupo de Desarrollo Personal III
• Taller de Instrumentos de la Investigación
• Procesos Personales III

4to. Semestre

• Creatividad y Trabajo Corporal con Niños
• Adolescencia y Carácter
• Supervisión de Casos
• Trabajo Grupal con Adolescentes
• Taller de Productos de Investigación
• Supervisión Individual
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Contáctanos para resolver tus dudas, estamos ubicados en:

Te atendemos en los teléfonos:
Calle Estanzuela No. 10, Fracc. Pomona, 91040

228 8175199 y 228 8183588
 xalapa@cesigue.edu.mx www.cesigue.edu.mx
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