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La tanatología es una disciplina que se enfoca en el estudio de la muerte, el proceso 
de duelo y el impacto emocional y psicológico que la pérdida de un ser querido tiene 
en las personas que atraviesan por esta experiencia.

Este Diplomado proporcionará una formación integral y multidisciplinaria para 
entender y abordar los procesos de duelo desde una perspectiva profesional y 
humanista. Los participantes adquieren conocimientos sobre las diferentes etapas 
del duelo, las diversas formas de expresión del dolor y las estrategias de apoyo y 
acompañamiento a personas que atraviesan por esta experiencia. Esto permite que 
los profesionales puedan brindar un mejor apoyo emocional y psicológico a aquellos 
que enfrentan la pérdida de un ser querido.



CONTENIDO:

Este módulo permitirá abordar la muerte desde un punto de vista integral que incluye lo 
bioantropológico, lo sociocultural, lo religioso, además de la bioética y sus implicaciones legales 
que se vinculan con la dignidad humana y calidad de vida.

MÓDULO 1

APROXIMACIONES A LA MUERTE. DESDE UNA PERSPECTIVA
MULTIDISCIPLINARIA

Este módulo permitirá comprender las nociones básicas de la tanatología, así como el papel del 
terapeuta tanatólogo y las implicaciones psicológicas del duelo y las pérdidas.

MÓDULO 2

NOCIONES DE TANATOLOGÍA

En este módulo se abordarán los diferentes campos de aplicación de la tanatología, así como los 
modelos de intervención y estrategias en acompañamiento al duelo.

MÓDULO 3
INTERVENCIÓN TERAPEÚTICA TANATOLÓGICA

Al finalizar el Diplomado lograrás

• Comprender el fenómeno de la muerte desde una perspectiva multidisciplinaria que 
les permita ver sus efectos psicológicos en la vida de las personas. 

• Conocer el marco legal y las implicaciones jurídicas de la muerte. 

• Comprender el alcance y distintos campos de aplicación de la Tanatología. 

• Conocer los distintos tipos de duelos y pérdidas y sus implicaciones psicológicas en 
el individuo, así como en la dinámica familiar. 

• Conocer y ejercitar distintas estrategias de intervención y acompañamiento para el 
proceso de duelo.



Metodología de trabajo 

Documentos para el expediente académico 

• Las clases serán 100% virtuales (presenciales a distancia), es decir como estudiante 
deberás presentarte a la clase en línea en las fechas y horarios estipulados, para 
interactuar con el ponente y maximizar el aprendizaje.
 • En las actividades independientes como estudiante entregarás tareas, se analizarán 
películas, textos y casos clínicos reales como un recurso práctico que posibilite la 
comprensión correcta de la formación. 
• Los módulos se acreditarán de acuerdo a los lineamientos de cada ponente.

Al acreditar la formación se te entregará 

 • Diploma de término de programa emitido por el Centro de Estudios e Investigación 
Guestálticos A.C. con clave de registro federal ante SEP 30MSU0140J

• Constancia de validación de la formación emitida por la clínica Yoloma; Psicoterapia 
Gestalt y Salud Emocional. 

 • Constancia de validación de la formación con registro ante la Secretaría del Trabajo 
y Previsión Social 

• Documento del último grado de estudios y/o alguno de los siguientes documentos: 
Título, Diploma, Cédula Profesional, Carta de pasante, Constancia de estudios vigente 
(no licenciatura). (en formato PDF) 
• CURP o Identificación Oficial 

• Fotografía tamaño infantil a color (JPG)

Horario de clases Jueves de 16:00 a 19:00 hrs 
(GMT-6) - Con sesiones cada 15 días 
Modalidad 100% virtual (vía ZOOM) 

Valor curricular 120 hrs. 
Duración 9 meses


